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Aktuel ZAldre- og Sundhedspolitik
august 2024

Livlig debat om sundhedsreform

Sundhedsstrukturkommissionen offentliggjorde kort for sommerferien sin rapport med
en grundig analyse af sundhedsvasenet samt forslag og anbefalinger til ny struktur.
Kommissionen vurderer, at samling af sundheds- og omsorgsopgaver pa tveers af
region og kommune giver bedst mulighed for sammenhang for syge og svaeekkede
eldre. Det er i fin samklang med, hvad Aldre Sagen leenge har efterlyst, nar vi har sagt
“feelles ledelse og feelles gkonomi” for @ldre med flere sygdomme, og at vi allerede fa ar
efter reformen i 2007 kunne se, at der var behov for at samle ansvaret. I dag er der bade
en region og en kommune, der er myndighed over for den enkelte syge eller svaekkede
eldre, og man bliver derfor populert sagt ofte tabt mellem to stole og klemt i

kasseteenkning.

De forste signaler fra regeringen var, at den ikke gnskede vidtgdende @ndringer. Derfor
sendte ZEldre Sagen sammen med Danske Patienter og Danske Handicaporganisationer
et abent brev til regeringen med opfordring til at veere modig og ambitigs og samle

ansvaret for sundhed og @ldrepleje, herunder plejehjem, under samme myndighed.

I dag giver det delte myndighedsansvar mellem region og kommune dels usammen-
hangende forlgb for patienterne, dels kassetaenkning og mangel pa forebyggelse. Begge
dele gar ikke mindst ud over de @ldre, der er syge eller sveekkede. Et samlet og entydigt
ansvar for forebyggelse, behandling, genoptraening, pleje mv. under samme myndighed
vil skabe forudsetningerne for sammenhangende behandlingsforleb, mere ensartet

kvalitet og staerkere forebyggelse.

Det dbne brev har skabt bred omtale og en livlig debat om sundhedsreformen i
landsdeekkende medier pa TV og i aviser med ZAldre Sagen som markant deltager. For
at styrke opmarksomheden om vores budskaber til en sundhedsreform var Aldre
Sagen desuden tidligt ude med hgringssvar til kommissionens rapport — og
heringssvaret er omtalt i et sundhedsmedies oversigt over de storste akterers input til
regeringens sundhedsreform. I lobet af sommeren har Zldre Sagen fulgt op med

debatindleeg med andre aktorer: Vi har sammen med Dansk Selskab for Geriatri
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(eeldresygdomme) opfordret til en a&ldrepakke som supplement til en sundhedsreform,
og sammen med Dansk Industri argumenteret for at samle sundhed og @ldrepleje

under samme myndighed.

Seerlig fra kommunal side har der veeret kritik af vores budskaber, hvilket i nogle
tilfaelde er sket samtidig med en fordrejning af vores synspunkter, fx at vi skulle se alle
e&ldre mennesker som syge, eller at vi skulle gnske at centralisere og statsstyre alt eller
ligefrem nedleegge kommunerne. Ingen af disse synspunkter er vi enige i eller har pa
nogen made udtrykt. Selvom ansvaret for sundhed og aldrepleje er under samme

myndighed, kan opgaverne godt udferes der, hvor de lgses bedst.

P& et magde med indenrigs- og sundhedsminister Sophie Lohde har vi faet oplyst, at
regeringen lige nu laeser de heringssvar, som en meget lang raekke organisationer har
indsendt som kommentar til Sundhedsstrukturkommissionen. Regeringen vil,
formentlig i september, komme med sit eget udspil til fremtidig sundhedsstruktur og

skal herefter forhandle med oppositionen. Zldre Sagen vil naturligvis folge dette teet.

Pensionsdebat pa Folkemgdet pa Bornholm

I juni inviterede Zldre Sagen til debat om folkepensionisternes gkonomi pa
Folkemgdet pa Bornholm. I debatten deltog gkonomiprofessor Torben M. Andersen,
Pelle Dragsted fra Enhedslisten og Morten Messerschmidt fra Dansk Folkeparti
sammen med Bjarne Hastrup. Vi havde ogsa inviteret en repraesentant fra regeringen,
men de kunne desvarre ikke deltage. Lene Johanson, som er tidligere veert pa TV

Avisen, var moderator for debatten.

Det var en meget vellykket debat med et stort publikum. Omdrejningspunktet var vores
forslag om at fremrykke reguleringen af pensionen for at imgdegé det sgkonomiske
efterslaeb, som pensionister oplever i forhold til lanmodtagere, fordi reguleringen af
pensionen er to ar forsinket i forhold til lenudviklingen. Kabekraften af folkepensionen
i 2024 er lavere end for inflationskrisen i 2022, mens kgbekraften blandt nuvaerende
erhvervsaktive er steget pga. store lgnstigninger. Til debatten blev der stemt om vores
forslag om fremrykning af reguleringen blandt publikum — der var overveldende flertal
for. Bade Enhedslisten og Dansk Folkeparti tilkendegav, at de bakker op om forslaget

og vil tage det med til finanslovsforhandlingerne for 2025.
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Efter debatten lagde Aldre Sagen et opslag pa Facebook med overskriften "Ja,
pensionister i Danmark skal have en rimelig pension!”. Dette opslag blev det 2. bedst
performende og sete blandt alle opslag pa sociale medier pa hele folkemodet. Det blev
kun overgaet af et opslag fra Liberal Alliance med Alex Vanopslagh som DJ pa
Instagram. Det viser, at det er en sag, som i meget hgj grad optager Zldre Sagens
medlemmer og befolkningen i gvrigt. Forslaget om at fremrykke reguleringen af

pensionen indgéar som en del af Zldre Sagens forslag til finansloven for 2025.

Ordfagrer skaber uro om folkepension

Moderaternes trivselsordferer Rasmus Lund-Nielsen har i flere avisinterviews
diskuteret folkepensionens fremtid og lagt op til, at danskerne selv skal spare mere op,
angiveligt fordi for mange ellers vil traekke sig for tidligt tilbage fra arbejdsmarkedet.
Han fremforte ogsé, at der neeppe vil veere rad til folkepension fremover, og dette kan

loses ved at fastfryse folkepensionens satser.

/Fldre Sagen har reageret skarpt ved at papege, at vi har et godt pensionssystem, og at
alle analyser viser, at vi har rad til at bevare folkepensionen. ZAldre Sagen har kritiseret,
at ordfereren skaber utryghed og usikkerhed ved at sende en sddan prgveballon op i
sommerferien. Partiet har siden lagt afstand til forslaget og slaet fast, at "det er ikke

noget, vi kommer til at arbejde for”.

Siden har partiformand Lars Lokke Rasmussen imidlertid gentaget tanken om at
fastfryse folkepensionens satser, uanset pris- og lenstigninger. Dette har ZAldre Sagen

naturligvis vendt sig steerkt imod.

Brug pensionsopsparing til boligkgb

/Eldre Sagens direktor Bjarne Hastrup har i Berlingske fremsat en idé baseret pa hans
nyeste bog "The Social Contract Between the Generations”, inspireret af
pensionsmodellen i Singapore: At yngre far mulighed for at investere en del af deres
pensionsopsparing i keb af ejerbolig. Den her investerede kapital skal fortsat ses som
pensionsformue og ved salg af boligen skal belgbet tilbage i den almindelige
pensionsordning, Forslaget er isar fremsat for, at yngre mennesker kan fa glaede af - og
se meningen med - den pensionsordning, som de ellers forst vil fa gavn af efter 40-50

ar pa arbejdsmarkedet.
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Statsminister abner for genforhandling af velfeerdsaftale

Statsminister Mette Frederiksen har annonceret, at Socialdemokratiet gnsker at
gendbne 2006-velferdsforliget, som siger, at folkepensionsalderen skal foroges med ét
ar, nar danskernes forventede levetid er forgget med ét ar - dog uden at angive praecis,
hvordan de gnsker, en anden model skal se ud. En pensionskommission fastslog i 2022,
at der samfundsgkonomisk vil veere rad til, at aldersgreensen efter 70 ar vokser i lidt

lavere tempo end 1-til-1, sd en sddan lgsning kunne vaere en mulighed.

/ldre Sagen har budt debatten velkommen, idet vi samtidig har fastslaet, at velfeerds-
forliget grundleeggende har sikret en sund gkonomi for vores velfeerdsmodel de seneste
knap tyve &r, samt at man derudover skal vaere opmerksom pa det fremtidige behov for

arbejdskraft, ikke mindst i sundhedsveesen og aldrepleje.

Hjemmehjeelpstal

Danmarks Statistik har for nylig offentliggjort 2023-tal for udviklingen i antallet af
@ldre, der modtager hjemmehjelp samt omfanget af hjelpen. Udviklingen viser
desvaerre endnu en gang, at andelen af &ldre, som modtager hjalp, er faldende, samt at

det gennemsnitlige antal leverede timer ligeledes er reduceret i 2023.

/ZEldre Sagen har i medierne udtrykt kritik af den stadigt dalende hjelp til svaekkede
eldre. Vi har ligeledes formuleret en klar forventning til, at de kommende kommunale
budgetter for 2025 skal vise forbedringer i &ldreplejen inkl. hjemmehjeelp.
Forventningen skal ses i lyset af, at kommunerne ved arets kommuneforhandlinger har
faet det storste gkonomiske lgft i nyere tid. Endvidere er der i aftalen om

eldrereformen afsat 500 mio. kr. specifikt til forbedring af &ldreplejen.

Nedskeeringer i renggringshjeelp

Langeland Kommune har gennemfort en raekke besparelser pa aldreomradet.
Herunder har de valgt at reducere rengeringshjelpen i hjemmeplejeregi til hver 4. uge.
/Eldre Sagen har i lokale medier taget steerkt afstand fra besparelser af denne karakter.
Der er i forvejen mange svaekkede @ldre, som isoleres i egen bolig, fordi de ikke gnsker
at invitere andre ind i deres hjem. Det skyldes oplevelsen af at have et urent hjem. En
besparelse, som den Langeland Kommune nu gennemforer, kan fore til endnu flere

svaekkede eldre, der ikke gnsker andre ind i deres hjem.
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Besparelsen er tillige relativt beskeden og skal ses i lyset af, at Langeland Kommune i
lighed med andre kommuner tilsammen fér tilfort 500 mio. kr. til at styrke @ldreplejen.
Langeland Kommunes andel vil langt overstige det belgb, de sparer ved at reducere

rengoeringshjaelpen.

Manglende frit valg

Et par kommuner kan ikke tilbyde frit valg af leverander i hjemmeplejen (praktisk
hjelp). De valger i stedet at uddele fritvalgsbeviser til &ldre, der er bevilget
eksempelvis renggringshjelp. Fritvalgsbeviset kan bruges til, at man selv keober sig til
hjeelp hos et privat registreret renggringsfirma. Den enkelte kommune star for at
udregne vaerdien af beviset (timepris). I to kommunale tilfeelde er der fastsat sa lav en

pris, at ingen rengeringsfirmaer vil byde ind pa opgaven.

/ldre Sagen har i denne sammenhang over for lokale medier tilkendegivet, at
kommunerne pa denne made de facto ophaver det frie valg, da der ikke er andre
udbydere end den kommunale hjemmepleje. Vi opfordrer samtidig til en genberegning
af timepriserne, da de ligger vaesentligt under andre kommuners tilsvarende

beregninger.

Pargrende er allerede pressede og skal ikke hjeelpe mere

Flere aldrechefer har i en undersggelse gennemfort af dagbladet Politiken givet udtryk
for, at de mener, at forventningerne til fremtidens aldrepleje skal nedjusteres. 31 ud af
37 aldrechefer mener saledes, at parerende i hgjere grad skal inddrages, og 26 mener,
at pargrende i hgjere grad skal sta for huslige goremal, mens 16 mener, at pargrende

skal bruges til at monitorere sundhedstilstanden hos @ldre familiemedlemmer.

/Zldre Sagen har i flere medier gjort det klart, at det hverken er realistisk eller
ansvarligt at forestille sig, at pareorende kan erstatte professionel @&ldrepleje. Pararende
er allerede pa banen, og det er ikke rimeligt, at kommunerne leegger yderligere pres pa
pargrende. Zldre Sagens undersogelse om paregrendes indsats (2024) viser, at der i dag
er flere pargrende til hjemmehjaelpsmodtagere, der hjelper et sveekket familiemedlem

end i 2015, hvor en lignende undersggelse blev gennemfort.

Omsorgsdage til pargrende skal vaere lgnnede
/ldre Sagen har i debatindlaeg slaet til lyd for, at de fem é&rlige ulennede omsorgsdage,

som pargrende har ret til at holde, skal veere med lon. Det er pé tide, at vi som samfund
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anerkender pargrendes betydningsfulde rolle og finder mere baeredygtige losninger. De,
som plejer deres keere, har nemlig brug for steerkere stotte, sa de ikke braender ud i
forsoget pa at fa alle ender til at modes. Siden august 2022 har pargrende haft ret til fem
arlige omsorgsdage uden lgn for at kunne bista deres @ldre, syge eller udfordrede
familiemedlemmer ved for eksempel leegesamtaler og behandlinger. Det er et skridt i den
rigtige retning, men langt fra tilstraekkeligt. Pargrendes ret til at holde fem omsorgsdage
bor sidestilles med barnets forste sygedag. Parerende skal have mulighed for at ledsage et
eldre familiemedlem til laegebesag eller traede til i akutte situationer, praecis som forzldre

kan holde fri med lon i forbindelse med berns sygedage.

/Eldre Sagen efterlyser handling mod svindel

/ZEldre Sagen har i landsdeekkende avis efterlyst, at der hurtigst muligt kommer en
juridisk afklaring af, hvilke tekniske lgsninger teleselskaberne ma tage i brug for at
forhindre svindel via sms og opkald. Teleindustrien, som er brancheorganisationen for
teleselskaberne, har oplyst, at de har tekniske lgsninger klar, men at de ikke ma tages i
brug, for der foreligger en vurdering af lovligheden af lgsningerne, og den har branchen
ventet pa i snart et ar. Zldre Sagen rykker derfor ogsa for, at der kommer et svar, da

der dagligt er mennesker, der bliver svindlet.


https://www.aeldresagen.dk/viden-og-raadgivning/hjaelp-og-stoette/paaroerende/gode-raad/omsorgsdage-til-paaroerende
https://www.aeldresagen.dk/viden-og-raadgivning/hjaelp-og-stoette/paaroerende/gode-raad/omsorgsdage-til-paaroerende

