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Trivsel og tryghed når besøgsværten har demens 
  

Oplever du at føle dig usikker i særlige situationer med din besøgsvært? 

Eller overvejer du, om du har mod på at blive besøgsven for et menneske 

med demens?  

Tag med på kursus ”Trivsel og tryghed når værten har demens” og få ro i 

maven og inspiration til det gode samvær for dig og din vært.  

Kurset afholdes, d. 4. december 2024 i Middelfart på Hotel Milling.  

 
 

Læs mere og tilmeld dig her 
 

    

Biografvisning af ”Human Forever” 
  

Ældre Sagen inviterer frivillige til visning af den hjertevarme dokumentar 

’Human Forever’ i biografen Øst for Paradis i Aarhus onsdag, d. 20. 

november.  

Visningen starter kl. 13.00 med efterfølgende dialog om filmen, og hvilke 

refleksioner den sætter i gang.  

Filmen varer i ca. 1 time og 20 minutter. Dørene åbner kl. 12.30, hvor der 

serveres kaffe og kage. 

 

Deltagelse er gratis men kræver tilmelding, som kan ske ved henvendelse til 

seniorkonsulent ved Ældre Sagen, Anna Wilroth, på aw@aeldresagen.dk 

 
 

Læs mere om filmen her og find et lille klip 
 

    

 

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/kurser-for-frivilllige/kurser/alle-kurser/trivsel-og-tryghed-naar-besoegsvaerten-har-demens
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/aktuelt/kom-med-i-biografen-oest-for-paradis-i-aarhus

