
 

Gruppetilbud til Ældre Sagens lokalafdelinger 

 ÆldreSange 

En cabaret om ældres hverdag, oplevelser, tanker og vilkår. Skildret med både alvor og 

et glimt i øjet gennem 20 nykomponerede og nyskrevne sange af Niels Borup, der også 

akkompagnerer og kommenterer. Sangene synges og fortolkes af Niels Vandrefalk og 

Anne-Dorte Hejlskov 

 

 

 

 

 

 

Om Niels Borup & Anne-Dorte Hejlskov 

Niels Borup er sceneinstruktør og biavler. Niels Vandrefalk teatergal skuespiller og 

ildsluger – og Anne-Dorte Hejlskov cirkusdronning og ildsjæl. 

 



 

Beskrivelse af Gruppetilbuddet 

 

Lotte Hvas, tidligere medlem af etisk råd og 

forfatter til ”Bogen om overgangsalderen”: 

Det var en spændende oplevelse at se – og 

høre ÆldreSange. Netop en forestilling der 

kunne sætte tanker og diskussion om alderen i 

gang. Livgivende, værdigt og befriende 

”uperfekt”. 

Cabareten rejser i 2025 rundt i landet, og 

tilbydes specielt til grupper af ældre gennem 

Ældresagen, på seniorhøjskolekurser og lokale 

spillesteder. Velegnet til et fredag aften 

arrangement, til et indslag på et længere kursus 

eller til temadage med ældre som 

omdrejningspunkt. 

 

Pris og varighed 

 

 

 

Varighed: 1,5 time inkl. et kvarters pause 

 

Normal pris: 6.500 kr. 

 

Ældre Sagen pris: 6.000 kr. 

 

Transportafgift beregnes fra: Stenlille, 

Sjælland 

 

 

Kontaktinformation  

 

 

 

Navn: Niels Borup 

 

Telefonnummer: 21 66 55 34 

 

E-mail: nborup@privat.dk 

 



 

Praktiske oplysninger. Fx vedr. lyd- 

eller videoudstyr mm. 

Cabareten kan opføres stort set overalt.  

Klaver, der kræver strøm medbringes selv.  

Oplevelsen bliver større hvis der er lidt lys og 

lydforstærkning til de optrædende. 

 


