
Gruppetilbud til Ældre Sagens Lokalafdelinger  

Lasse Højgaard  

”Loose your dreams and you will loose your mind”, er et citat fra en sang af The Rolling Stones. Det citat har siden 

ungdommen været min ledetråd i livet. Det har givet knubs og salte tårer, men det har også givet glæde, indsigt og 

rigdom på erfaringer, smukke livsbekræftende oplevelser, et åbent sind og varme menneskelige relationer.  

Født 1949 i Korsør. Uddannet pædagog og voksenpædagog. Har undervist i fagbevægelsen, på højskole og arbejdet 

mange år i reklamebranchen og har mange års erfaring i organisationer og i det politiske liv. Jeg er et meget 

engageret menneske som gallerist, kunstfotograf, forfatter, aktiv samfundsborger, ø-bo mm. 

 Jeg er i dag aktiv som: 

• Formand for Kulturelt Samråd Skive,        

• Mangeårigt bestyrelsesmedlem i kunstforeningen Furkunst.dk  

• Medlem af LAG-Småøernes bestyrelse  

• Suppleant i bestyrelsen for Sammenslutningen af Danske 

Småøer  

• Anmelder ved Kunstavisen  

• Formand for Store Restrup højskoles Elevforening.  

Jeg tilbyder tre foredrag/causerier:  

1) ”Dengang jeg drog afsted” Om at tage på tur med soveposen og guitaren på nakken og aldrig komme hjem mere. 

En skoletræt ung mand, en varm sommerdag, en smuk gammel herregård og en kær gammel legekammerat og ven 

er optakten til denne historie om ikke at vide, hvad det er som mangler i livet, før det pludselig kommer til én næsten 

af sig selv. Det er også en historie om at være åben og nysgerrig og om at turde følge sit hjerte. Og det er en historie 

om at gammel kærlighed ikke ruster.  

2) ”Et par skæverter” Jeg fortæller et par skæve historier fra mit liv. En aften hvor menneskelivet på indkredses i al 

sin mangfoldighed. Jeg har mødt en del anderledes eksistenser på min vej. Med humor kommer vi lidt omkring i min 

skæve bagage. Mit filter har til tider været meget lille. Nysgerrigheden og impulsiviteten har vundet over det 

fornuftige forbehold og ind imellem bragt mig i situationer, som måske nok var lidt anderledes og “ukloge”, men som 

har været berigende på en måde, jeg ikke vil have været foruden. 

3) ”Et engageret liv” Med udgangspunkt i mine egne erfaringer fra et langt liv i organisationer og politik, taler vi om 

det at blande sig og deltage. Om nødvendigheden af at være en del af samfundet, - hvis vi fortsat skal have et 

samfund. Det første læserbrev skrev jeg, da jeg var 18 år og siden har jeg blandet mig i det samfund, som jeg - og vi - 

er en uløselig del af. Har jeg følt mig kaldet?.. nej nok ikke generelt, men jeg har med fra barnsben, at man er nødt til 

tage stilling og ikke bare se til fra sidelinjen og brokke sig til sofaen og den arme uskyldige huskat. 

 

Alt det praktiske 

• Pris pr. foredrag/causeri – 2.250 kr. + transport efter statens km. takster. 

• Jeg bor på 7884 Fur. 

• Varighed ca. 2 timer inkl. pause – bliver det lidt mere er det helt ok. 

Kontaktinformation: 

Lasse Højgaard, Stisagervej 31, 7884 Fur 

Tlf.: 2122 2054 

Mail: Lgaard@mail.dk 

 


