Foredragsholder Sgren Engelsen, forsker i zeldres livskvalitet

Sundhed og velbefindende — et filosofisk perspektiv

Sundhed og velbefindende er vigtigt for individer og samfund. Derfor er det afggrende
at forsta, hvad sundhed og velbefindende egentlig er. Sygdom fgrer ofte til, at man far
det darligt. Alligevel er det muligt at have en sygdom samtidig med, at man lever et
godt liv, og man kan havde det skidt i livet, selv om man er sund og rask.

Vi kommer i sundhedsdebatter nemt til at glemme de sociale forhold, der betinger
sygdomstilstande, og til at underprioritere sygdomme, der pavirker vores
velbefindende staerkt negativt. Og hvad er velbefindende i det hele taget? Jo mere man
dykker ned i problematikken, viser forholdet mellem sundhed og velbefindende sig at
vaere et filosofisk spgrgsmal af fundamental, eksistentiel betydning for mennesker,
bade set fra individets og samfundets perspektiv.

Foredraget praesenterer et filosofisk blik pa sundhed og velbefindende og forholdet
herimellem. Pointerne henter Sgren Engelsen fra forskningen, men han praesenterer
dem pa en forstaelig made og i levende dialog med publikum.

4+ Pristilbud pa et foredrag pa op til 2 timer inkl. spgrgsmal og dialog: 4000 kr.
(plus rejseomkostninger fra og til min bopzel i Sorg)

4+ Sgren Engelsen, ph.d. og postdoc forsker pa Roskilde Universitet
4+ Forsker i etik, mental sundhed og det gode liv — med saerligt fokus pa aldres

livskvalitet
+ Telefon: 6042 68 96
+ Mail: soerenengelsen@gmail.com

4+ Flere foredrag: https://www.foredragslisten.dk/profiler/soeren-engelsen
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