
Rejseholdet  
rykker ud

Få besøg af Rejseholdet og få støtte til det 
lokale ældre- og sundhedspolitiske arbejde

ÆLDRE-

POLITIK

SUNDHEDS-POLITIK

REJSE 

HOLDET



Rejseholdet skal være med til at styrke Ældre Sagens samlede  
indflydelsesarbejde ved at understøtte den lokale ældre- og sundheds
politiske indsats. 

I Rejseholdet sætter vi fokus på det ældre- og sundhedspolitiske arbejde, 
som foregår i lokalafdelinger, koordinationsudvalg og sundhedsudvalg. 

Rejseholdet arbejder for, at der er en tydelig sammenhæng mellem det 
landspolitiske indflydelsesarbejde og det lokale ældre- og sundheds
politiske indflydelsesarbejde i lokalafdelinger, koordinationsudvalg,  
distrikter og sundhedsudvalg.

Rejseholdets opgaver

Rejseholdets opgaver består i at:

•	 Bidrage til, at ældre- og sundhedspolitikken kommer på dagsorden i 
lokalafdelingernes bestyrelser.

•	 Understøtte koordinationsudvalg, ældrepolitiske koordinatorer 
og sundhedsudvalg i at arbejde med at få mest mulig lokalpolitisk 
indflydelse.

•	 Komme ud lokalt og hjælpe med at tilrettelægge og udføre det 
politiske indflydelsesarbejde.

•	 Fremskaffe tal om kommunernes ældrepleje og analysere deres 
ældrepolitiske indsatser.

•	 Styrke det lokale mediearbejde.

•	 Klæde de lokale frivillige på til opgaven gennem kurser, temadage og 
workshops.

•	 Bidrage til at styrke samarbejdet med de socialhumanitære frivillige i 
lokalafdelingerne.

•	 Bidrage til at styrke lokalafdelinger og koordinationsudvalgs 
kommunikation med medlemmer og andre borgere i lokalsamfundet.  



Rejseholdet tilbyder
Rejseholdet tilbyder at:

•	 Hjælpe lokalafdelinger, koordinationsudvalg og sundhedsudvalg 
med at planlægge og udføre det lokale ældre- og sundhedspolitiske 
arbejde i praksis f.eks. borgermøder.

•	 Bidrage til, at lokalafdelinger og koordinationsudvalg får skabt en 
konstruktiv samarbejdskultur ift. de lokale/regionale politikere og 
embedsmænd.

•	 Støtte distrikterne og de lokale ældre- og sundhedspolitiske frivillige 
med planlægning og afvikling af ældre- og sundhedspolitiske tema
dage mv.

•	 Opsamle viden og erfaringer fra det lokale ældrepolitiske arbejde, 
som kan inddrages i det landspolitiske indflydelsesarbejde.

Rejseholdets bemanding

Rejseholdet består af en tværgående gruppe med repræsentanter fra tre 
afdelinger i Ældre Sagens sekretariat.

Frivilligafdelingen
Ældrepolitiske konsulenter Line Bjerregaard, Tina Hosbond og 
Steen Kabel 

Samfundsanalyse
Chefkonsulent Per Tostenæs og seniorkonsulent Nina Bruun

Kommunikation
Kommunikationskonsulent Gerda Grønning



Kontakt Rejseholdet

I kan kontakte Rejseholdet ved at henvende jer til de ældrepolitiske  
konsulenter:

Line Bjerregaard 
Tlf. 21 43 75 74 - lb@aeldresagen.dk

Tina Hosbond 
Tlf. 91 17 85 40 - th@aeldresagen.dk

Steen Kabel 
Tlf. 23 81 82 59 – sk@aeldresagen.dk

Læs mere om Rejseholdet på Frivilligportalen:

www.aeldresagen.dk/rejseholdet
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