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Landsbestyrelsen Informerer   
Landsbestyrelsesmødet den 27. og 28. maj 2024 
 
En million medlemmer! 
Ældre Sagen har nu 1 mio. medlemmer. Medlemsudviklingen siden Ældre Sagen blev stiftet og 
frem til i dag blev gennemgået. Det har været en fantastisk rejse, medlemstilgangen er vokset 
hvert eneste år.  
 
Det aktuelle medlemstal er nu 1.003.996. Afgangen af medlemmer fra januar til maj er langt 
mindre i 2024 end i 2023 og især 2022.  
 
Udviklingen for sommerlotteriet for sidste år og i år blev gennemgået, og også her viser det gode 
takter, idet omsætningen stiger for hvert år.  
 
Førstehjælp 
Der opfordres til at lokalafdelingerne tilbyder førstehjælpskurser.  Er der allerede et lokalt 
samarbejde med enten Røde Kors eller Hjerteforeningen kan deres kurser benyttes.   
 
Danmarks økonomiske råderum frem til 2030 stiger 
Danmarks økonomiske råderum frem til 2030 forventes nu at blive på 80 mia. kr., idet 
regeringen har opjusteret med yderligere 11 mia. kr.   
 
Finansloven  
Ældre Sagen foreslår, at følgende temaer bliver afsæt for Ældre Sagens ønsker til finansloven for 
2025:  
 

• En rimelig pension  

• Er der hjemlige plejeboliger nok  

• Øget støtte til pårørende  

• Tryghed for ældre patienter  
 
Privatpraktiserende ældrelæger 
Der er behov for flere ældrelæger. Derfor foreslås det, at der arbejdes på at gøre det muligt for 
geriatere at være privat praktiserende. På nuværende tidspunkt må de kun arbejde på hospitaler. 
Det vil kræve en ændring i overenskomsten, før dette er muligt.   
 
Ældre Sagens undersøgelse om holdninger til velfærdsteknologi i hjemmeplejen  
Epinion har gennemført en undersøgelse på vegne af Ældre Sagen om befolkningens holdninger 
til velfærdsteknologi i hjemmeplejen. Undersøgelsen viser, at befolkningen er bekymret for, at 
velfærdsteknologien bliver indført af hensyn til kommunernes økonomi frem for de ældres behov.  
Undersøgelsen viser også, at befolkningen er bekymret for ensomhed, samt at den generelle 
holdning er, at den ældre ikke selv skal betale for en robotstøvsuger.  
 
Ældre Sagens bud på teknologiske rettigheder 
1. Selvbestemmelsen skal vægtes højt. Velfærdsteknologi skal være valgfrit og tage 

udgangspunkt i den enkeltes ønsker og behov. 

2. Velfærdsteknologi skal som hovedregel altid være gratis. Det gælder også for robotstøvsugere. 
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3. Den enkelte ældre skal have ret til hjælp og instruktion i brug af velfærdsteknologi. 

4. Ældre skal ikke være prøvekaniner. Teknologien skal være velafprøvet og data skal 

kontrolleres. 

5. Teknologi må ikke skabe øget ensomhed ved at erstatte faglighed og menneskelighed. 

6. Der skal afsættes midler til frivillige og laves en brugerundersøgelse om behovet for frivillige. 

 
De enkelte borgere skal involveres i beslutningen om elektronisk hjemmehjælp. Velfærds-
teknologi er et bredt område, hvorfor det er vigtigt at tage stilling til de enkelte elementer.  
 
Ældrereformen - Det har vi opnået  
Ældre Sagen har påvirket Ældrereformen og dennes bestemmelser om velfærdsteknologi på disse 
områder: 
  
• Udarbejdelse af en national strategi for udbredelse af velfærdsteknologi i ældreplejen  

• Der afsættes 39 mio. kr. fra 2024-2027 til arbejdet med strategien  

• Ældre Sagen vil sidde med i det tilhørende partnerskab  

• Ældre Sagens frivillige får en rolle med at hjælpe og understøtte borgernes anvendelse af 
velfærdsteknologi. Regeringen har aftalt, at der afsættes 1 mio. kr. årligt.  

Ældre Sagen vil følge de efterfølgende lovarbejde nøje og arbejde for at krav og forventninger til 
kommunerne inddrages i bemærkninger og bekendtgørelser mv.  
 
Pårørende  
Ældre Sagen har dokumenteret de pårørendes indsats; Hvilken indsats yder de? Hvilke 
konsekvenser har det? Hvor går grænsen? 
 
Presset på pårørende er vokset og Ældre Sagen har fokus på de pårørende. Ældre Sagens 
undersøgelse fra januar 2024 viser, at der er en bekymrende stigning i belastningen af pårørende. 
Det har stor indflydelse på både deres psykiske og fysiske helbred.  
 
Ældre Sagen kæmper for nedenstående 4 punkter:  

• Krav om samarbejde med pårørende  

• Pårørendevejledere i alle kommuner  

• Betalte omsorgsdage til pårørende  

• Nationalt rådgivnings- og videnscenter  
 
Notat om pårørende til brug i dialogen med kommunen om pårørendes indsats og rolle sendes ud 
med et nyhedsbrev til lokalafdelingerne.  
 
Program for dialogmøder i september 2024 
Følgende emner er programsat for efterårets dialogmøder.  

• Aktuel ældre – og sundhedspolitik  

• Strategi 2025 
 
Dialogmøderne forår 2024 
Alle dialogmøder blev afholdt i god stemning og med mange gode input og spørgsmål at tage 
hjem fra møderne med. Landsbestyrelsen drøftede forløbet af mødet, og der følges op frem mod 
dialogmøderne i efteråret.  
 
Som et led i arbejdet med at styrke det lokalpolitiske arbejde skal vi at sikre at de ældrepolitiske 
frivillige er klædt godt på til at arbejdet. De ældrepolitiske frivillige skal bl.a. have relevant viden 
om Ældre Sagens politiske mærkesager og viden om kommunale prioriteringer og økonomi på 
ældreområdet.  
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Der er gennemført tre workshop geografisk fordelt i Danmark. En i København den 29. maj, en i 
Aalborg den 30. maj og en i Kolding den 4. juni 2024. Formålet med workshopperne er at få de 
ældrepolitiske frivilliges input, herunder behov i.f.t. en generisk datapakke med kommunale 
ældretal.  
 
Efter afholdelse af de tre workshop arbejder sekretariatet videre med at få udviklet en model for 
datapakken. 
 
Magtanvendelse  
Der blev opfordret til at læse det høringssvar som Ældre Sagen har udarbejdet om 
magtanvendelse, da det viser Ældre Sagens holdning samt argumenterne herfor. 
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/hoeringssvar/2024-
hoeringssvar-magtanvendelse-210324 
 
Fordele og ulemper ved krav om lokal brug af M365  
Det skal undersøges, hvor mange lokalafdelinger der bruger 365. I dag benyttes også 
fjernskrivebordet (formandsmailen). Der er et udbredt ønske om, at der på sigt alene skal 
anvendes det program som er bedst for organisationen som helhed. 
 
På nuværende tidspunkt er der fokus på, at bookingsystemet rulles ud i 2025, hvorefter dette 
system bliver det eneste der skal benyttes.  
 
Kommunikation – Ældre Sagens Podcasts  
Der blev orienteret om vores podcasts – som et vigtigt middel for at udbrede kendskabet til 
Ældre Sagen, vores mærkesager og områder. 
 
Vi har opsat tre strategiske mål: Branding – Oplysning og underholdning.  
 
Målgrupperne er:  

• Yngre ældre 

• Fagfolk 

• politikere.  

Vi har mange spændende emner at byde på i vores podcasts – som alle er gratis at lytte til, og kan 
findes via google eller vores hjemmeside. Disse podcast blev fremhævet: Hjertesager – som har 
11.550 unikke lyttere. Demensguiden med 37.435 lyttere og Lægen Laura som har 28.530 lyttere. 
Det er meget høje tal, der når rigtig langt ud. Podcasts er blevet godt modtaget. 
 
Status på kampagnen ”en rimelig pension” 
Kampagnen har været en succes, og vi har fået meget positiv omtale, selv på Facebook er omtalen 
god og dialogen er positiv.  
 
Sekretariatet sender link til youtube videoen om ”En rimelig pension” til lokalafdelingerne.  
 
Næste møde: 24. og 25. juni  
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