
<Lokalafdeling>

www.aeldresagen.dk/<lokalafdeling>

Der er mange fordele ved at være frivillig  
i Ældre Sagen <lokalafdeling>.
• Du gør en forskel i andre menneskers liv
• Du får gode oplevelser 
• Du er en del af et fællesskab af engagerede frivillige

... så hvorfor ikke dele det med dem, du kender?

Lige nu søger vi frivillige inden for Motion & sundhed, IT og Besøgstjenesten
(Vælg selv, hvilke områder I har brug for)

Tag en ven med til infomøde
Invitér gerne din ven, nabo, frisør eller et familiemedlem med til infomøde om 
mulighederne som frivillig: Dag, dato, måned, tid, adresse, by

Giv den gode  
oplevelse videre

”Det giver mig  
en tilfredshed, et livsmål, 
hvor jeg har været med til 

at gøre en forskel.”
Frivillig, Ældre Sagen


