FB-opslag 

Gør noget godt for dig selv – og for andre

Vi søger lige nu frivillige, der har lyst til at gøre en forskel i andres liv og samtidig blive en del af et livsbekræftende fællesskab af frivillige. 

Du kan fx blive frivillig inden for:
· IT 
· Motion og sundhed 
· Socialt samvær (fx Besøgstjenesten)
· Vågetjenesten
· Din hobby – dyrk den i fællesskab med andre
(Obs. Vælg selv relevante frivilligaktiviteter)
Du bliver grundigt klædt på til opgaven og bestemmer selv, hvor mange timer du vil lægge i det.

Kom til infomøde og hør mere (DAG, DATO, MÅNED, TID hos Ældre Sagen, ADRESSE, BY)

DEL GERNE 

