Login medlem

Tilmelding til din lokalafdelings arrangementer og

aktiviteter foregdr fra den lokale hjemmeside.

A g

Aldre@Sagen

Aktiviteter og kurser Aalborg afdelingens rejser Teater og andre kulturelle aktiviteter +Se flere

Forside » Aktiviteter og kurser

Aktiviteter og kurser

Find aktiviteter, kurser, dagsture/udflugter og arrangementer. Tilmeldingen er bindende.
refunderes deltagerbetalingen.

Alle arrangementer og aktiviteter (45) Motion (2) Andet (3)

Foredrag og meder (1) Rejser og ture (6) Spil (28) Unde

Kreativitet (2)

Klik dig ind p& arrangementet og klik her pd

Ga til tilmelding knappen.

Motion

Qigong 2

Holdnr. 307. Energitreening for alle seniorer ved instrukter Berge Fogsgaard.
Undervisningen foregar i et motionslokale i Hornslet Hallen. Vi kan traene udenfor
i sommerhalvaret, hvis vejret indbyder til det. 14 gange pr. halvar. Maks. 18

deltagere. Derefter venteliste.

Tilmeldingsfrist 06.07.2024 kl. 18.00

Ga til tilmelding

Lokalafdeling Pris medlemmer Hvornar
Rosenholm 400 kr., for 14 gange. Alle uger

Torsdag kl. 12:00 -
Hvem Pris ikke medlemmer 13:00
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Hvis du er medlem, klikker du nu pa Log ind

/

Hvis du er medlem elleyhar en profil

FEldre@Sagen

eller opret profil

Medlemsnummer eller email

11223344

Du kommer nu ind pa en loginside.
Kodeord - skriv din fedselsdag og medlemsnummer (ddmmadad-11111111)

Indskriv dit 8 cifrede medlemsnummer eller din email. ;
eller det kodeord, du har valgt

Hvis I har et familiemedlemsskab, s& skal der for det _» 060558-11223344
medlem der star nederst pa medlemskortet skrives
et to tal til sidst sddan 112233442 Husk mig
Indskriv din fgdselsdato og medlemsnummer.
LHAIN]
Hvis systemet ikke genkender dig, kan det vaere fordi vi
ikke har din fgdselsdato registreret. Ring til Medlemsservice Qpret nyt kodeard

for at fa fgdselsdato registreret, 33 96 86 99.

Indtast dit medlemsnummer eller email | det averste felt, fx 11223244, Som kodeord
indtaster du din fodselsdato + dit medlemsnummaer, fx 14031957-11223344 og klik
pa knappen ‘Login’.

OBS! Familiemedlemsskab? Mar du har familiemedlemsskab, s3 vaer opmaerksom pad,
at du skal tilfaje et 2-tal pa medlemsnummeret pa den person, som star nederst pa
medlemskartet, nar du indtaster medlemsnummer | det everste felt Du skal
dermed taste 112233442 | everste felt, og 14031957-11223344 som kodeord
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