Er du nattefrisk? Vi har nemlig akut brug for dig til at våge om natten
Ældre Sagens vågetjeneste i xxxx søger frivillige, der kan våge om natten hos et døende medmenneske. 

I vågetjenesten giver vi tryghed til døende i deres allersidste tid. Lige nu mangler vi vågere, der kan rykke ud i de sene nattetimer – hvor der ofte er mest brug for vores hjælp. 
Derfor har vi brug for dig
Vi søger frivillige, som har mulighed for at sidde hos et døende medmenneske i de sene nattetimer og fx holde i hånd, lytte, eller blot at være i rummet.
Som våger gør du også en stor forskel for den døendes familie ved, at de kan få en tiltrængt nattesøvn.
Du våger typisk 3 timer på en nat
En nattevagt varer typisk 3 timer – ofte mellem midnat og 06.00. Vores vågere kommer i private hjem, på plejehjem eller sygehuse. 

Vi forbereder dig godt til opgaven
Som våger kommer du på kursus, du bliver en del af vores vågegruppe og får hjælp af de erfarne vågere, så du er godt klædt på. 
Vågere har tavshedspligt og bærer ID-kort.

To forslag til afslutning
Enten:
Ældre Sagen i XXX holder informationsmøde om vågetjenesten   xxxdag d. xxxx kl. xxxxx i/på xxxxxxx. 
For tilmelding eller hvis du vil høre mere om vågetjenesten, ring eller skriv til xxxxxx telefon: xxxxxx eller mail xxxxxxx.
Eller:
Vi har brug for dig, så kontakt os og hør mere om vågetjenesten. Ring eller skriv til xxxxxx telefon: xxxxxx eller mail xxxxxxx.


 


